
P R O J E C T  " S I A M O  T U T T I
N O I "

P R O G E T T O  S O S T E N U T O  C O N  I  F O N D I  8 P E R 1 0 0 0
C H I E S A  V A L D E S E

 
 
 
 

A S S I S T A N C E  M É D I C A L E
G R A T U I T E  E T  O R I E N T A T I O N

V I L L E  D E  M I L A N
 
 
 

A Z I O N E  D I  P R O G E T T O :
A C C O M P A G N A M E N T O



C L I N I Q U E  M É D I C A L E  P O P U L A I R E
V i a  d e i  t r a n s i t i ,  2 8  m é t r o

P a s t e u r
 
 
 
 

L U N D I  1 5 . 3 0  -  1 8 . 0 0  S U R  R E N D E Z - V O U S  U N I Q U E M E N T

S A M E D I  1 1 . 0 0  -  1 3 . 0 0  A C C È S  L I B R E

 
P O U R  P L U S  D ' I N F O R M A T I O N S ,  V E N E Z  N O U S  R E N D R E

V I S I T E  O U  É C R I V E Z - N O U S
 

 A M B U L A T O R I O . P O P O L A R E @ I N V E N T A T I . O R G

 
 

mailto:ambulatorio.popolare@inventati.org


O P E R A  S A N  F R A N C E S C O  
V i a  A n t o n e l l o  d a  M e s s i n a  4

 m é t r o  G a m b a r a  
 

C L I N I Q U E  D E  M É D E C I N E
D U  L U N D I  A U  V E N D R E D I :  8 . 0 0  –  1 6 . 0 0

P S Y C H O L O G I E  E T  P S Y C H I A T R I E
d u  l u n d i  a u  v e n d r e d i  :  9 . 0 0  –  1 6 . 0 0

C O M P T O I R  D E  D I S T R I B U T I O N  D E  M É D I C A M E N T S
d u  l u n d i  a u  v e n d r e d i  :  9 . 0 0  –  1 2 . 0 0 + 1 4 . 3 0  –  1 6 . 0 0

D E N T I S T E
d u  l u n d i  a u  v e n d r e d i  
M a t i n  d e  7 . 3 0 A M  a c c è s  l i b r e  
A p r è s  m i d i  s u r  r e n d e z - v o u s  u n i q u e m e n t

 
T E L .  0 2 - 2 0 2 3 4 3 0 0

E M A I L :
A M B U L A T O R I O @ O P E R A S A N F R A N C E S C O . I T

 

mailto:ambulatorio@operasanfrancesco.it


N A G A
V i a  Z a m e n h o f  7 / A

 m é t r o  R o m o l o
 

V I S I T E S  P S Y C H I A T R I Q U E S ,  O R T H O P É D I Q U E S  E T
N E U R O L O G I Q U E S   S U R  R E N D E Z - V O U S
U N I Q U E M E N T

P O U R  T O U T E S  L E S  A U T R E S  V I S I T E S
D U  L U N D I  A U  V E N D R E D I  D E  9 H 0 0  À  1 2 H 0 0  E T  D E
1 4 H 0 0  À  1 7 H 0 0

M E R C R E D I  1 9 H 3 0  -  2 1 H 0 0

T E L .  0 2 - 5 8 1 0 2 5 9 9

 
 



C H I R U R G I E  D ' U R G E N C E  M O B I L E
 

L O R E N T E G G I O  -  V i a  O d a z i o  u n i q u e m e n t  l e  l u n d i
d e  1 0 h 3 0  à  1 8 h 3 0 m é t r o  I N G A N N I  
S T A Z I O N E  C E N T R A L E  -  V i a  B o s c o v i c h  ( a n g .  V i a
B e n e d e t t o  M a r c e l l o )  u n i q u e m e n t  m e r c r e d i  e t
v e n d r e d i  d e  1 0 h 3 0  à  1 8 h 3 0  m é t r o  L I M A  
S A N  S I R O  -  P i a z z a l e  S e l i n u n t e  u n i q u e m e n t  l e
j e u d i  d e  1 0 h 3 0  à  1 8 h 3 0  m é t r o  L O T T O  
C A L V A I R A T E  M O L I S E  -  V i a  E m i l i o  F a à  d i  B r u n o  1 ,
M a r d i  s e u l e m e n t  1 0 h 3 0  -  1 8 h 3 0  T r a m  1 6  /  L i g n e
8 4 - 9 0 - 9 1  a r r ê t  P i a z z a l e  C u o c o

 
G U I D E  D E  M É D E C I N E  G É N É R A L E  E T  D E

S A N T É  
( v o u s  a i d e  à  c o m p r e n d r e  o ù  a l l e r )

 
 

T E L :  + 3 9  3 4 5  8 3 2 7 3 3 8  -  
+ 3 9  3 4 4  1 9 9 6 2 5 0  



P R O J E C T  " S I A M O  T U T T I
N O I "

P R O G E T T O  S O S T E N U T O  C O N  I  F O N D I  8 P E R 1 0 0 0
C H I E S A  V A L D E S E

 
 
 
 

S E R V I C E  M É D I C A L
D ' U R G E N C E

S A L L E  D ' U R G E N C E
P H A R M A C I E S  D E  S E R V I C E

 
V I L L E  D E  M I L A N

 

A Z I O N E  D I  P R O G E T T O :
A C C O M P A G N A M E N T O



 
S E R V I C E  M É D I C A L  D ' U R G E N C E

 
O U  U N E  A S S I S T A N C E  D E  C O N T I N U I T É ,

V O U S  P O U V E Z  D E M A N D E R  D E S  S E R V I C E S
N O N  U R G E N T S  M A I S  Q U I  D O I V E N T  Ê T R E

É V A L U É S  P A R  U N  M É D E C I N .
 
 

Q U A N D ?
 

L U N D I  A U  V E N D R E D I  D E  2 0 H 0 0  A  8 H 0 0
 

S A M E D I  D I M A N C H E  E T  V A C A N C E S  S U R  2 4
H E U R E S

 



 
 

S E R V I C E  M É D I C A L  D ' U R G E N C E
 
 

Q U I  A P P E L E R ?
 

N U M É R O  D U  T A B L E A U  1 1 6 1 1 7
 
 

I L  N E  P R E S C R I T  P A S  L E S  R E C E T T E S  M A I S
P E U T  D O N N E R  D E S  D I R E C T I O N S  A U

T É L É P H O N E ,  F A I R E  D E S  V I S I T E S  À  D O M I C I L E
E T  V I S I T E R  L E  S O R T I E

 
 



S A L L E  D ' U R G E N C E
 

P O U R  L E S  S E R V I C E S  D E  S A N T É
U R G E N T S

 
Q U A N D ?

 
T O U J O U R S  À  C H A Q U E  M O M E N T  D E  L A

J O U R N É E
 

Q U I  A P P E L E R ?
 

N U M É R O  D ' U R G E N C E  U N I Q U E  1 1 2  O U
A L L E R  A U X  P R E M I E R S  S O I N S

 
C H A Q U E  H Ô P I T A L  D I S P O S E  D E  S E S

P R E M I E R S  S O I N S  G É N É R I Q U E S  E T  À
M I L A N ,  C E U X - C I  S O N T  S P É C I F I Q U E S :

 



P R E M I E R S  S E C O U R S  S P é C I F I Q U E S
 

U R G E N C E  O C U L A I R E  -  H ô p i t a l  F a t e b e n e f r a t e l l i
P i a z z a l e  P r i n c i p e s s a  C l o t i l d e ,  3

U R G E N C E  D E N T A I R E  -  V i a  d e l l a  C o m m e n d a  1 0
P o l y c l i n i c  H o s p i t a l

U R G E N C E  C U T A N É E  -  V i a  P a c e  9  P o l y c l i n i c
H o s p i t a l

U R G E N C E  C A R D I A Q U E  -  C e n t r e  d e  c a r d i o l o g i e
M o n z i n o ,  V i a  E l i o  V i t t o r i n i  1 2

U R G E N C E  D E  T R A U M A T I S M E  -  I n s t i t u t  o r t h o p é d i q u e
G a e t a n o  P i n i  V I  Q u a d r o n n o  2 5

h t t p s : / / w w w . r e g i o n e . l o m b a r d i a . i t / w p s / p o r t a l / i s t i t u z i o n a l e / H P / D
e t t a g l i o S e r v i z i o / s e r v i z i - e - i n f o r m a z i o n i / C i t t a d i n i / s a l u t e - e -
p r e v e n t i o n / E m e r g e n z e - e - u r g e n z e / s a l u t i l e - p r o n t o - s o c c o r s o

https://www.regione.lombardia.it/wps/portal/istituzionale/HP/DettaglioServizio/servizi-e-informazioni/Cittadini/salute-e-prevention/Emergenze-e-urgenze/salutile-pronto-soccorso


P H A R M A C I E S  D E  G A R D E
 
 
 

S I  V O U S  A V E Z  B E S O I N  D ' U N  M É D I C A M E N T  L E  S O I R
O U  L O R S Q U E  L E S  P H A R M A C I E S  S O N T  F E R M É E S ,

R E C H E R C H E Z  L E S  P H A R M A C I E S  À  L E U R  T O U R
O U V E R T E S  S U R  C E  S I T E ,  C ' E S T - À - D I R E  C E L L E S
Q U I  S O N T  O U V E R T E S  C E  J O U R - L À  E T  À  C E T T E

H E U R E .
 
 

h t t p s : / / w w w . f a r m a c i e d i t u r n o . o r g / c o m u n e . a s p ?
c o d = 1 5 1 4 6

 

https://www.farmaciediturno.org/comune.asp?cod=15146


P R O J E C T  " S I A M O  T U T T I
N O I

P R O J E T  S O U T E N U  P A R  D E S  F O N D S  8 P O U R 1 0 0 0
É G L I S E  V A U D O I S E

 
 
 
 
 

( U F F I C I O  S C E L T A  R E V O C A )
B U R E A U  D E  C H O I X  D E

R É V O C A T I O N
 
 
 
 
 
 
 
 

A Z I O N E  D I  P R O G E T T O :  A C C O M P A G N A M E N T O



C E  Q U I  P E U T  Ê T R E
F A I T ?

 
 

-  C H A N G E R  D E  M É D E C I N  G É N É R A L I S T E
 

 -  D E M A N D E R  U N  D U P L I C A T A  D E  L A
C A R T E  D E  S A N T É

 
 -  M O D I F I C A T I O N  D E S  D O N N É E S

P E R S O N N E L L E S
 

 -  D E M A N D E  /  R E N O U V E L L E M E N T
D ' E X E M P T I O N  ( P O U R  P A T H O L O G I E ,

R E V E N U  O U  I N V A L I D I T É )
 
 
 
 
 

A Z I O N E  D I  P R O G E T T O :  A C C O M P A G N A M E N T O



O Ù

 
 

E N  P E R S O N N E :  
 

L I S T E  D E S  S U C C U R S A L E S  À  M I L A N  P A R  Z O N E
 H T T P S : / / W W W . S E R V I Z I T E R R I T O R I A L I -

A S S T M I L A N O . I T / C E R C A - S E D E / ?
S E R V I C E = I S C R I Z I O N E - A L - S E R V I Z I O - S A N I T A R I O -

R E G I O N A L E - E - S C E L T A - D E L -
M E D I C O & A D D R E S S = & A R E A =

 
V E U I L L E Z  N O T E R  Q U E  P O U R  P R E N D R E  R E N D E Z -

V O U S ,  V O U S  P A S S E Z  P A R  L E  S I T E
 H T T P S : / / P R E N O T A . Z E R O C O D A . I T /

 
O U  O N L I N E  V I A  C E  P O R T A I L :

 H T T P S : / / S R . A S S T - F B F - S A C C O . I T /

 
 
 
 
 
 

A Z I O N E  D I  P R O G E T T O :  A C C O M P A G N A M E N T O

https://www.serviziterritoriali-asstmilano.it/cerca-sede/?service=iscrizione-al-servizio-sanitario-regionale-e-scelta-del-medico&address=&area=
https://prenota.zerocoda.it/
https://sr.asst-fbf-sacco.it/


P R O J E C T " S I A M O  T U T T I
N O I "

P R O J E T  S O U T E N U  P A R  D E S  F O N D S  8 P O U R 1 0 0 0
É G L I S E  V A U D O I S E

 
 
 

D O S S I E R  D E  S A N T É  D E  L A
R É G I O N  D E  L O M B A R D I E

 
( F A S C I C O L O  S A N I T A R I O  R E G I O N E

L O M B A R D I A )
 
 
 
 
 
 
 

A Z I O N E  D I  P R O G E T T O :  A C C O M P A G N A M E N T O



Q U E  P O U V E Z - V O U S
F A I R E ?

 
 

- C H A N G E M E N T  D E  M É D E C I N
 

- D E M A N D E  /
R E N O U V E L L E M E N T

D ' E X E M P T I O N
 

- R É S E R V E R  D E S  E X A M E N S
M É D I C A U X

 
-  V O I R  L E S  R É S U L T A T S  D E S

E X A M E N S  E T  D E S  V I S I T E S
 

A Z I O N E  D I  P R O G E T T O :  A C C O M P A G N A M E N T O



C O M M E N T ?

 
 

-
H T T P S : / / W W W . F A S C I C O L O S A
N I T A R I O . R E G I O N E . L O M B A R D

I A . I T /
 

A C C E S S I B L E  V I A  S P I D  O U  C I E
( C A R T E  D ' I D E N T I T É

É L E C T R O N I Q U E )
 
 
 
 
 
 

A Z I O N E  D I  P R O G E T T O :  A C C O M P A G N A M E N T O

https://www.fascicolosanitario.regione.lombardia.it/


A U T R E S  M O D E S  D E
R É S E R V A T I O N

 

8 0 0 . 6 3 8 . 6 3 8 ,  N U M É R O  D E
T É L É P H O N E  F I X E  S A N S

F R A I S
0 2 . 9 9 . 9 5 . 9 9  D E P U I S  L E

R É S E A U  M O B I L E ,
M O Y E N N A N T  U N E

R E D E V A N C E  A U  C O Û T  P R É V U
D A N S  V O T R E  P L A N

T A R I F A I R E .
 

E N  P E R S O N N E :  
- A '  " C U P "  D E S  D I F F É R E N T S

H Ô P I T A U X  /  C L I N I Q U E S
- D A N S  L A  P H A R M A C I E



A U T R E S
I N F O R M A T I O N S  S U R  L A

S A N T É

 
C E N T R E S  D E  V A C C I N A T I O N

H T T P S : / / W W W . S E R V I Z I T E R R I T O R I A L I -
A S S T M I L A N O . I T / C E R C A - S E D E / ?

S E R V I C E = V A C C I N A Z I O N I & A D D R E S S = & A R E A =  
 

C O N S U L T A N T S  F A M I L I A U X
H T T P S : / / W W W . S E R V I Z I T E R R I T O R I A L I -

A S S T M I L A N O . I T / C E R C A - S E D E / ?
S E R V I C E = C O N S U L T O R I -

F A M I L I A R I & A D D R E S S = & A R E A =
 

C E N T R E  D E S  M A L A D I E S  S E X U E L L E M E N T
T R A N S M I S S I B L E S

H T T P S : / / W W W . A T S -
M I L A N O . I T / P O R T A L E / A T S / C A R T A - D E I -
S E R V I Z I / G U I D A - A I - S E R V I Z I / H I V - A I D S -

M A L A T T I E - A - T R A S M I S S I O N E - S E S S U A L E

A Z I O N E  D I  P R O G E T T O :  A C C O M P A G N A M E N T O

https://www.serviziterritoriali-asstmilano.it/cerca-sede/?service=vaccinazioni&address=&area=
https://www.serviziterritoriali-asstmilano.it/cerca-sede/?service=consultori-familiari&address=&area=
https://www.ats-milano.it/portale/Ats/Carta-dei-Servizi/Guida-ai-servizi/Hiv-Aids-Malattie-A-Trasmissione-Sessuale


P R O J E C T " S I A M O  T U T T I
N O I "

P R O J E T  S O U T E N U  P A R  D E S  F O N D S  8 P O U R 1 0 0 0
É G L I S E  V A U D O I S E

 
 
 

D O U C H E  E T  V Ê T E M E N T S
( S E R V I C E  D E  G A R D E - R O B E )

 
V I L L E  D E  M I L A N

 
 
 
 
 
 
 
 

A Z I O N E  D I  P R O G E T T O :  A C C O M P A G N A M E N T O



D O U C H E S  P U B L I Q U E S
M U N I C I P A L E S

 

 
 

H T T P S : / / W W W . C O M U N E . M I L
A N O . I T / S E R V I Z I / D O C C E -

P U B B L I C H E
 

H O R A I R E S  :  D U  L U N D I  A U
V E N D R E D I ,  D E  9 H 0 0  À  1 5 H 3 0 .
L E  S A M E D I  D E  9 H 3 0  À  1 5 H 3 0

 
 
 
 

A Z I O N E  D I  P R O G E T T O :  A C C O M P A G N A M E N T O

https://www.comune.milano.it/servizi/docce-pubbliche


O P E R A  S .  F R A N C E S C O  –  V I A  K R A M E R  
( P A S S A N T E  D A T E O ,  T R A M  9 ,  A U T O B U S  6 1 ,  5 4 )

 

 
 

D O U C H E S
H T T P S : / / O P E R A S A N F R A N C E S C O . I T / C O

S A - F A C C I A M O / D O C C E /
H O M M E S  :  D U  L U N D I  A U  V E N D R E D I

D E  1 1 H 0 0  À  1 4 H 0 0  E T  D E  1 7 H 3 0  À
2 0 H 0 0

 
V Ê T E M E N T S

H T T P S : / / O P E R A S A N F R A N C E S C O . I T / C O
S A - F A C C I A M O / G U A R D A R O B A - O S F - A -

M I L A N O /
 

D U  L U N D I  A U  V E N D R E D I  D E  1 1 H 0 0  À
1 4 H 0 0  E T  D E  1 7 H 3 0  À  2 0 H 0 0

 

A Z I O N E  D I  P R O G E T T O :  A C C O M P A G N A M E N T O

https://operasanfrancesco.it/cosa-facciamo/docce/
https://operasanfrancesco.it/cosa-facciamo/guardaroba-osf-a-milano/


)
 

 

D O U C H E S
H T T P S : / / W W W . L E S U O R E D E L L A M E N S A

. N E T / D O C C E
J E U D I  E T  S A M E D I  D E  0 8 H 0 0  À  0 9 H 1 5

V Ê T E M E N T S
M A R D I  E T  M E R C R E D I  D E  0 8 H 0 0  À

0 9 H 1 5

 
L I S T E  D E S  P A R O I S S E S  Q U I

D O N N E N T  D E S  V Ê T E M E N T S
 

H T T P : / / W W W . M I L A N O A I U T A . O R
G / V E S T I T I /

 
 
 
 

https://www.lesuoredellamensa.net/docce
http://www.milanoaiuta.org/vestiti/


P R O J E C T " S I A M O  T U T T I
N O I "

P R O J E T  S O U T E N U  P A R  D E S  F O N D S  8 P O U R 1 0 0 0
É G L I S E  V A U D O I S E

 
 
 

C A N T I N E  E T  D I S T R I B U T I O N
A L I M E N T A I R E

 
 

V I L L E  D E  M I L A N
 
 
 
 
 
 
 

A Z I O N E  D I  P R O G E T T O :  A C C O M P A G N A M E N T O



R E P A S  C H A U D  Q U O T I D I E N  À
C O N S O M M E R  S U R  P L A C E  A P R E S

E N T R E V U E  E T  A D H E S I O N :

O P E R A  C A R D I N A L  F E R R A R I
H T T P S : / / W W W . O P E R A C A R D I N A L F E R R A R I . I T /  
V I A  G I O V A N N I  B A T T I S T A  B O E R I ,  3

O P E R A  S A N  F R A N C E S C O
H T T P S : / / O P E R A S A N F R A N C E S C O . I T / C O S A -
F A C C I A M O / M E N S A /  
C O R S O  C O N C O R D I A ,  3  P R A N Z O  E  C E N A .  

R I S T O R A N T E  R U B E N S
H T T P : / / W W W . P R O G E T T O R U B E N . I T / C O M E -
A C C E D E R E /  R I S T O R A N T E  A  1  E U R O  S O L O  C E N A
V I A  F R A N C E S C O  G O N I N ,  5  

R E F E T T O R I O  A M B R O S I A N O
H T T P S : / / R E F E T T O R I O A M B R O S I A N O . I T /   
P I A Z Z A  G R E C O ,  1 1

S U O R E  D E L L A  M E N S A  –  V I A  P O N Z I O  7 5  ( M M
P I O L A  O  L A M B R A T E )

A Z I O N E  D I  P R O G E T T O :  A C C O M P A G N A M E N T O

https://www.operacardinalferrari.it/
https://operasanfrancesco.it/cosa-facciamo/mensa/
https://operasanfrancesco.it/cosa-facciamo/mensa/
http://www.progettoruben.it/come-accedere/
https://refettorioambrosiano.it/
https://refettorioambrosiano.it/


D I S T R I B U T I O N  D E  P L A T S
F R O I D S

 
 

P A I N  Q U O T I D I E N  ( P A I N ,  L A I T ,
Y A O U R T S ,  F R O M A G E S ,  V I A N D E S ,

P Â T E S ,  R I Z ,  F R U I T S ,  L É G U M E S  E T
S U C R E R I E S )  À  C O N S O M M E R  À  L A

M A I S O N .
 

V I A L E  T O S C A N A  2 8  H E U R E S
D ' O U V E R T U R E  7 . 3 0 - 1 1  T O U S  L E S

J O U R S ,  D I M A N C H E  F E R M É
 

V I A L E  M O N Z A  3 3 5  ( M É T R O  V I L L A  S A N
G I O V A N N I )  D U  9  A U  1 1  T O U S  L E S

J O U R S ,  F E R M É  L E  D I M A N C H E
 

 

A Z I O N E  D I  P R O G E T T O :  A C C O M P A G N A M E N T O



F O O D  T R U C K  D I S T R I B U T I O N
D ' A L I M E N T S  C H A U D

 
R E P A S  C H A U D  À  R É C U P É R E R  A U  V A N  S A N S

E N T R E T I E N  N I  A D H É S I O N
 

A S S O C I A T I O N  D ' E N T R A I D E  M U T U E L L E
H T T P S : / / W W W . M U T U O S O C C O R S O M I L A N O . I T /

 
 

M E R C R E D I  À  P A R T I R  D E  2 1 H 0 0  G A R E
C E N T R A L E  ( M U S É E  D E  L A  S H O A H  P I A Z Z A

S A F R A  1  E T  F I N  D E  V I A  P I S A N I )
M A R T E S A N A

( L E S  B É N É V O L E S  F O N T  L E  T O U R  D E S  R U E S )
 

D I M A N C H E  À  P A R T I R  D E  2 1 H 0 0  S A N  B A B I L A
( L E S  B É N É V O L E S  F O N T  L E  T O U R  D E S  R U E S )

 
D I M A N C H E  À  P A R T I R  D E  2 1 H 0 0  L A M B R A T E

( D E V A N T  L A  G A R E )

 

A Z I O N E  D I  P R O G E T T O :  A C C O M P A G N A M E N T O



P R O J E C T " S I A M O  T U T T I
N O I "

P R O J E T  S O U T E N U  P A R  D E S  F O N D S  8 P O U R 1 0 0 0
É G L I S E  V A U D O I S E








R E T R A I T É
V I L L E  D E  M I L A N


















A C T I O N  D U  P R O J E T  :  A C C O M P A G N E M E N T



D O N  S A N D R O  M E Z Z A N O T T I



H T T P S : / / C A S A M E Z Z A N O T T I . I T /  




V I A  U .  F O G A G N O L O ,  2 9  2 0 0 9 9  S E S T O  S A N  G I O V A N N I
( M I )  ( M M  S E S T O  R O N D Ò )

T E L . :  ( + 3 9 )  0 2  2 4 0  1 8 0 6
C E L L . :  ( + 3 9 )  3 3 8  8 4 3  1 0 1 8

E - M A I L :  I N F O @ C A S A M E Z Z A N O T T I . I T  



A C T I O N  D U  P R O J E T  :  A C C O M P A G N E M E N T

P E N S I O N A T O  D O N  O R I O N E   



V I A L E  C A T E R I N A  D A  F O R L Ì  1 9  2 0 1 4 6  M I L A N  ( M M

B A N D E  N E R E )
T É L É P H O N E  :  + 3 9  0 2  4 2  9 4  4 3 3

  E - M A I L :  C A S A D E L G I O V A N E @ D O N O R I O N E M I L A N O . I T
H T T P S : / / C D G L . D O N O R I O N E M I L A N O . I T /




https://casamezzanotti.it/
https://casamezzanotti.it/
mailto:info@casamezzanotti.it
https://cdgl.donorionemilano.it/


P E N S I O N A T O  B E L L O N I

F O N D A T I O N  S .  C A R L O
V I A  F U L V I O  T E S T I  2 8 5  /  A
T É L É P H O N E  :  0 2 6 6 1 0 0 9 7 4

P E N S I O N A T O B E L L O N I @ F O N D A Z I O N E S C A R L O . I T













A C T I O N  D U  P R O J E T  :  A C C O M P A G N E M E N T

P E N S I O N A T O  M A S C U L I N
C A L A S A N Z I O



V I A  D O N  C A R L O  G N O C C H I  1 8 ,  2 0 1 4 8  M I L A N

H E U R E S  D E  B U R E A U :  D U  L U N D I  A U  V E N D R E D I  H .
8 . 3 0 - 1 2 . 3 0  1 3 . 3 0 - 1 7 . 0 0

W H A T S A P P  E T  M O B I L E  3 5 1 . 8 8 . 9 0 0 . 4 8
T É L  :  0 2 . 4 0 6 . 6 9 4  0 2 . 4 0 6 . 2 9 8

C O U R R I E L :  I N F O @ C A L A S A N Z I O M I L A N O . I T  



mailto:pensionatobelloni@fondazionescarlo.it


P R O J E C T " S I A M O  T U T T I
N O I "

P R O J E T  S O U T E N U  P A R  D E S  F O N D S  8 P O U R 1 0 0 0
É G L I S E  V A U D O I S E








I N S C R I P T I O N  A U  C O U R S
D ' I T A L I E N  À  M I L A N


















A C T I O N  D U  P R O J E T  :  A C C O M P A G N E M E N T



R É S E A U  S C O L A I R E  P U B L I C
A V E C  P E R M I S  D E  S É J O U R






H T T P S : / / M I L A N O . I T A L I A N O S T R A N I E R I . O R G / # S E A R C
H _ R O W _ T A R G E T







A C T I O N  D U  P R O J E T  :  A C C O M P A G N E M E N T



F O N C T I O N N A I R E S  D E  L ' E T A T



C P I A  -  D É L I V R E R  D E S  C E R T I F I C A T S  V A L I D E S

P O U R  L A  P R É F E C T U R E  D E  P O L I C E
P O U R  Y  A S S I S T E R ,  V O U S  D E V E Z  Ê T R E  E N

C O N F O R M I T É  A V E C  L E S  D O C U M E N T S .
I L S  S O N T  L I B R E S

D A N S  C E S  É C O L E S ,  V O U S  P O U V E Z  É G A L E M E N T
V O U S  I N S C R I R E  À  D E S  C O U R S  P O U R  A T T E I N D R E
L A  H U I T I È M E  A N N É E  O U  L E S  D E U X  A N N É E S  D E

L Y C É E




https://milano.italianostranieri.org/#search_row_target


S I N O N ,  V O U S  P O U V E Z  R E C H E R C H E R  U N  C O U R S
D A N S  D E S  É C O L E S  P R I V É E S  P A Y A N T E S  :



H T T P S : / / M I L A N O . I T A L I A N O S T R A N I E R I . O R G / I T / S E A R

C H / T O P -
3 # S = R C & F A C E T S = P A R A M E T R I : 5 2 9 8 E 1 2 5 2 A 9 7 0 3 7 6 8 0 0

0 0 0 7 2 : P R I V A T O % 2 0 ( 1 1 )





T O U J O U R S  A V E C  L E S  D O C U M E N T S  E T  Q U ' I L S
D É L I V R E N T  U N  C E R T I F I C A T













É C O L E S  P R I V É E S  A V E C  P E R M I S
D E  S É J O U R

A C T I O N  D U  P R O J E T  :  A C C O M P A G N E M E N T

https://milano.italianostranieri.org/it/search/top-3#s=rc&facets=parametri:5298e1252a97037680000072:Privato%20(11)


R É S E A U  É C O L E S  S A N S
A U T O R I S A T I O N

A C T I O N  D U  P R O J E T  :  A C C O M P A G N E M E N T



S I  V O U S  C H E R C H E Z  U N  E N D R O I T  P O U R  S U I V R E  U N

C O U R S  G R A T U I T E M E N T ,  P R È S  D E  C H E Z  V O U S  E T  Q U I
E S T  U N  L I E U  D E  R E N C O N T R E  Q U I  V A  A U - D E L À  D E

L ' É C O L E ,  V O U S  P O U V E Z  C H E R C H E R  L ' U N  D E  C E U X  D U
R É S E A U  É C O L E S  S A N S  P E R M I S .



 H T T P : / / W W W . S C U O L E S E N Z A P E R M E S S O . O R G / S C U O L E -

D E L L A - R E T E - S S P /



V O U S  P O U V E Z  S U I V R E  C E S  C O U R S  M Ê M E  S I  V O U S
N ' A V E Z  P A S  D E  T I T R E  D E  S É J O U R  R É G U L I E R .






I L  E X I S T E  É G A L E M E N T  D E  N O M B R E U X  C O U R S  R É S E R V É S
A U X  F E M M E S .  




http://www.scuolesenzapermesso.org/scuole-della-rete-ssp/


A U T R E S  R É A L I T É S  S U R  L E
T E R R I T O I R E

A C T I O N  D U  P R O J E T  :  A C C O M P A G N E M E N T



F O N D A Z I O N E  V E R G A  P R O P O S E  À  L A  F O I S  D E S  C O U R S

D ' I T A L I E N  P O U R  T O U S  L E S  N I V E A U X  E T  D E S  C O U R S
D ' I T A L I E N  D E S  A F F A I R E S

H T T P S : / / W W W . F O N D A Z I O N E V E R G A . O R G /



I S M U  E N  P L U S  D E S  C O U R S  D E  L A N G U E  I T A L I E N N E ,  I L S
O F F R E N T  U N  C O U R S  D ' I T A L I E N  P O U R  L E  P E R M I S  D E
C O N D U I R E  H T T P : / / P A R L I A M O C I C H I A R O . I S M U . O R G /

C E N T R O C O M E  H T T P : / / W W W . C E N T R O C O M E . I T /  



P A R R O C C H I E  
H T T P S : / / M I L A N O . I T A L I A N O S T R A N I E R I . O R G / I T / S E A R C H /

T O P -
3 # S = R C & F A C E T S = P A R A M E T R I : 5 2 A 6 F D A A 2 A 9 7 0 3 1 0 2 4 0 0 0 0

4 2 : P A R R O C C H I E % 2 0 ( 4 5 )




https://www.fondazioneverga.org/
http://parliamocichiaro.ismu.org/%20CENTROCOME%20http:/www.centrocome.it/
http://parliamocichiaro.ismu.org/%20CENTROCOME%20http:/www.centrocome.it/
https://milano.italianostranieri.org/it/search/top-3#s=rc&facets=parametri:52a6fdaa2a97031024000042:Parrocchie%20(45)


P R O J E C T " S I A M O  T U T T I
N O I "

P R O J E T  S O U T E N U  P A R  D E S  F O N D S  8 P O U R 1 0 0 0
É G L I S E  V A U D O I S E








C A F  (  C E N T R E  D ' A I D E  F I S C A L E ) ,
P A T R O N A T I  E T  S Y N D I C A T S  


















A C T I O N  D U  P R O J E T  :  A C C O M P A G N E M E N T



C A F  C E N T R E  D ' A I D E  F I S C A L E

A C L I  
C G I L  

T R A I T E  D E  L ' A I D E  F I S C A L E  E N  T A N T
Q U E  D É C L A R A T I O N  D ' I M P Ô T ,  I S E E , . . .

I L  A  U N  C O Û T  Q U I  V A R I E  D E  C H A Q U E
C A F É ,  E S S E N T I E L L E M E N T  A V E C  U N
S E U L  P A I E M E N T  A N N U E L ,  V O U S
P O U V E Z  A C C É D E R  À  T O U S  L E S
S E R V I C E S .

L E S  P R I N C I P A U X  E N  I T A L I E  S O N T :






A C T I O N  D U  P R O J E T  :  A C C O M P A G N E M E N T



P A T R O N A T I

Q U E P E N S I O N  ( A N C I E N N E  /
I N V A L I D I T É )
I N V A L I D I T É  C I V I L E
A C C I D E N T S  A U  T R A V A I L
D E M A N D E  D E  C H M A G E  E T
I N D E M N I T É  ( N A S P I ) B O N U S  -
C H È Q U E S  D E  F A M I L L E

I N C A  ( G É R É  P A R  L A  C G I L )
I N A S  ( G É R É  P A R  C I S L )
A C L I  

I L S  T R A I T E N T  D E S  P R A T I Q U E S  D E
S É C U R I T É  S O C I A L E  E T
D ' I N D E M N I S A T I O N  T E L L E S

G É N É R A L E M E N T  G R A T U I T ,  À
Q U E L Q U E S  E X C E P T I O N S  P R È S

L E S  P R I N C I P A U X  E N  I T A L I E  S O N T :




A C T I O N  D U  P R O J E T  :  A C C O M P A G N E M E N T



S Y N D I C A T S

S I G N A T U R E  D ' A C C O R D S  S U R  L E S  C O N T R A T S
N A T I O N A U X
G R È V E S
D I A L O G U E  A V E C  L E  G O U V E R N E M E N T  P O U R
L E S  D E M A N D E S  D E S  C A T É G O R I E S
P R O C É D U R E S  D E  L I C E N C I E M E N T  C O L L E C T I F ,
R É D U C T I O N  D E S  H O R A I R E S

C I S L
U I L
C G I L
C O B A S  ( S E C T E U R  S C O L A I R E )

R E P R É S E N T E  E T  D É F E N D  L E S  D R O I T S  D E S
T R A V A I L L E U R S

I N S C R I P T I O N  -  C A R T E  D E  M E M B R E
V A R I E  D ' U N  S Y N D I C A T  À  L ' A U T R E ,  I L  E S T
G É N É R A L E M E N T  D ' E N V I R O N  1 %  D U  S A L A I R E  E T
E S T  R E T E N U  S U R  L E S  C H È Q U E S  D E  P A I E

L E S  P R I N C I P A U X  E N  I T A L I E  S O N T  :








A C T I O N  D U  P R O J E T  :  A C C O M P A G N E M E N T



P R O J E C T " S I A M O  T U T T I
N O I "

P R O J E T  S O U T E N U  P A R  D E S  F O N D S  8 P O U R 1 0 0 0
É G L I S E  V A U D O I S E








W I - F I  M U N I C I P A L ,
B I B L I O T H È Q U E S  E T  C . A . M .
( C E N T R E S  D ' A G R É G A T I O N

M U L T I F O N C T I O N N E L S )













A Z I O N E  D I  P R O G E T T O :  A C C O M P A G N A M E N T O



W I - F I  M U N I C I P A L

A Z I O N E  D I  P R O G E T T O :  A C C O M P A G N A M E N T O

L I S T E  D E S  A C C È S  W I - F I  G R A T U I T S
D A N S  L A  M U N I C I P A L I T É  D E  M I L A N



H T T P S : / / W W W . C O M U N E . M I L A N O . I T / S

E R V I Z I / W I F I - G R A T U I T O - D E L -
C O M U N E - D I - M I L A N O



P O U R  Y  A C C É D E R ,  V O U S  D E V E Z

A V O I R  U N E  I D E N T I T É  N U M É R I Q U E
( S P I D )  E T  V O U S  C O N N E C T E R  V I A

C E L L E - C I



B I B L I O T H È Q U E S  



H T T P S : / / M I L A N O . B I B L I O T E C H E . I T /

V O U S  P O U V E Z  E M P R U N T E R  J U S Q U ' À  2 0
L I V R E S  S I M U L T A N É M E N T  P E N D A N T  3 0  J O U R S
( 1  M O I S  E T  P E U T  Ê T R E  P R O L O N G É ) ,  V O U S
P O U V E Z  U T I L I S E R  L E S  S A L L E S  D ' É T U D E
P O U R  L I R E ,  V O U S  P O U V E Z  A L L E R  À  L A
B I B L I O T H È Q U E  P O U R  L I R E  D E S  J O U R N A U X
E T  D E S  M A G A Z I N E S .  V O U S  P O U V E Z  L O U E R
U N  D V D  O U  U N  C D  D E  M U S I Q U E  P E N D A N T  1 0
J O U R S  E T  V O U S  P O U V E Z  L E  P R O L O N G E R .
D A N S  D E  N O M B R E U S E S  B I B L I O T H È Q U E S ,  I L  Y
A  D E S  L I V R E S  D A N S  L A  L A N G U E .
D E  N O M B R E U S E S  R E N C O N T R E S  S O N T  A L O R S
O R G A N I S É E S  D A N S  L E S  B I B L I O T H È Q U E S
A U X Q U E L L E S  V O U S  P O U V E Z  A S S I S T E R
G R A T U I T E M E N T




A Z I O N E  D I  P R O G E T T O :  A C C O M P A G N A M E N T O

https://milano.biblioteche.it/


C A M  ( C E N T R E S  D ' A G R É G A T I O N
M U L T I F O N C T I O N N E L S )

H T T P S : / / W W W . C O M U N E . M I L A N O . I T / S E R V I Z I /
C A M

D E S  E S P A C E S  O Ù  D E S  C O U R S  E T  D E S
P O S S I B I L I T É S  D ' A G R É G A T I O N  S O N T
O F F E R T S  G R A T U I T E M E N T .
Q U E L Q U E S  C O U R S  Q U E  V O U S  P O U V E Z
T R O U V E R  :
- G Y M N A S T I Q U E  -  Y O G A  -  D A N S E
-  L A N G U E S  É T R A N G È R E S  -  I N F O R M A T I Q U E
-  T H É Â T R E  -  P E I N T U R E  /  S C U L P T U R E  -
C O M É D I E  M U S I C A L E  -  C U L T U R E L L E
( C I N É M A T O G R A P H I E ,  H I S T O I R E  D E  L ' A R T ,
L I T T É R A T U R E )

A  L ' O C C A S I O N  D E S  G R A N D E S  V A C A N C E S ,
D E S  S O I R É E S  S O N T  O R G A N I S É E S  E T
O C C A S I O N N E L L E M E N T  D E S  V O Y A G E S .

A Z I O N E  D I  P R O G E T T O :  A C C O M P A G N A M E N T O



P R O J E C T " S I A M O  T U T T I
N O I "

P R O J E T  S O U T E N U  P A R  D E S  F O N D S  8 P O U R 1 0 0 0
É G L I S E  V A U D O I S E






S E  D É P L A C E R  À  M I L A N

















A C T I O N  D E  P R O J E T  :  A C C O M P A G N E M E N T



T R A N S P O R T  P U B L I C






T R A M
M E T R O

B U S
L I G N E  D E  P A S S A N T

( F O R M E R )















A C T I O N  D E  P R O J E T  :  A C C O M P A G N E M E N T



T R A M / M E T R O / B U S






D O U C H E S
H T T P S : / / O P E R A S A N F R A N C E S C O . I T / C O

S A - F A C C I A M O / D O C C E /
H O M M E S  :  D U  L U N D I  A U  V E N D R E D I

D E  1 1 H 0 0  À  1 4 H 0 0  E T  D E  1 7 H 3 0  À
2 0 H 0 0



V Ê T E M E N T S

H T T P S : / / O P E R A S A N F R A N C E S C O . I T / C O
S A - F A C C I A M O / G U A R D A R O B A - O S F - A -

M I L A N O /



D U  L U N D I  A U  V E N D R E D I  D E  1 1 H 0 0  À
1 4 H 0 0  E T  D E  1 7 H 3 0  À  2 0 H 0 0







A C T I O N  D E  P R O J E T  :  A C C O M P A G N E M E N T

https://operasanfrancesco.it/cosa-facciamo/docce/
https://operasanfrancesco.it/cosa-facciamo/guardaroba-osf-a-milano/


L I G N E  D E  P A S S A N T






P A R  P A S S A N T ,  N O U S  E N T E N D O N S  L A  L I G N E
F E R R O V I A I R E  R É G I O N A L E  Q U I  T R A V E R S E  L A
V I L L E  D E  M I L A N  É G A L E M E N T  P O U R  L E S
L I G N E S  Q U I  P A R T E N T  D E  L ' A R R I È R E - P A Y S  E T
E S T  U T I L I S É E  C O M M E  S ' I L  S ' A G I S S A I T  D ' U N
M É T R O .

P O U R  V O I R  L E S  H O R A I R E S  D E S  L I G N E S  :
H T T P S : / / W W W . T R E N O R D . I T /

D E P U I S  L ' A P P L I C A T I O N ,  I L  E S T  P O S S I B L E
D ' A C H E T E R  L E  B I L L E T ,  A I N S I  Q U E  D A N S  L E S
G U I C H E T S  D E S  G A R E S ,  A U X  M A C H I N E S .
P O U R  S E  D É P L A C E R  D A N S  L A  V I L L E  A V E C  L E
P A S S A N T ,  L ' A B O N N E M E N T  O U  L E S  T I C K E T S
A T M  S O N T  V A L A B L E S .




A C T I O N  D E  P R O J E T  :  A C C O M P A G N E M E N T



I O  V I A G G I O  I N  L O M B A R D I A



L O R S Q U E  P O U R  U N  T R A J E T  Q U O T I D I E N  O U
O C C A S I O N N E L ,  V O U S  V O Y A G E Z  E N T R E
D I F F É R E N T E S  V I L L E S ,  I L  E S T  P O S S I B L E  D E
P R O F I T E R  D E S  B I L L E T S  I O  V I A G G I O  I N
L O M B A R D I A ,  S I  E T  Q U A N D  C E L A  V O U S
C O N V I E N T  P O U R  É C O N O M I S E R  D E  L ' A R G E N T .
E N  E F F E T ,  A V E C  U N  S E U L  T I C K E T ,  V O U S
P O U V E Z  V O Y A G E R  S U R  T O U T  L E  R É S E A U  D E
T R A N S P O R T  D E  T O U T E  L A  R É G I O N .
L E S  T A R I F S  S O N T  J O U R N A L I E R S ,  M E N S U E L S
O U  A N N U E L S .

H T T P S : / / W W W . R E G I O N E . L O M B A R D I A . I T / W P S /
P O R T A L / I S T I T U Z I O N A L E / H P / D E T T A G L I O S E R V
I Z I O / S E R V I Z I - E -
I N F O R M A Z I O N I / C I T T A D I N I / M U O V E R S I - I N -
L O M B A R D I A / B I G L I E T T I - E - A G E V O L A Z I O N I / I O -
V I A G G I O / I O - V I A G G I O -  A B O N N E M E N T -
P A R T O U T - E N - L O M B A R D I E  /  A B O N N E M E N T - I -
T R A V E L - E V E R Y W H E R E - I N - L O M B A R D Y

A C T I O N  D E  P R O J E T  :  A C C O M P A G N E M E N T

https://www.regione.lombardia.it/wps/portal/istituzionale/HP/DettaglioServizio/servizi-e-informazioni/Cittadini/Muoversi-in-Lombardia/biglietti-e-agevolazioni/Io-viaggio/io-viaggio-%20abonnement-partout-en-lombardie%20/%20abonnement-i-travel-everywhere-in-lombardy


C O N C E S S I O N



D E S  R A B A I S  S O N T  D I S P O N I B L E S  P O U R  L E S
G U I C H E T S  A U T O M A T I Q U E S  E T  T R E N O R D .

P O U R  U N E  V I S I T E  A U  G U I C H E T  A U T O M A T I Q U E
W W W . A T M . I T / V I A G G I A C O N N O I / P A G I N E / G U I D E A
L S E R V I Z I O . A S P X

P L U S  D ' I N F O R M A T I O N S  P A G E S  8  E T  9  D U
P R E M I E R  D O S S I E R  " T A R I F S  D E S  D I S T R I B U T E U R S
A U T O M A T I Q U E S "

P O U R  I O  V I A G G I O  D E M A N D E  " J E  V O Y A G E
P A R T O U T  E N  L O M B A R D I E  S U B V E N T I O N N É "
 W W W . R E G I O N E . L O M B A R D I A W P S / P O R T A L / I S T I T
U Z I O N A L E / H P / D E T T A G L I O P R O C E D I M E N T O / S E R V
I Z I - E - I N F O R M A Z I O N I / C I T T A D I N I / M U O V E R S I - I N -
L O M B A R D I A / B I G L I E T T I - E - A G E V O L A Z I O N I / I O -
V I A G G I O - A G E V O L A T A / R I C H I E S T A - I V O L -
A G E V O L A T A / R I C H I E S T A - I V O L - A G E V O L A T A




A C T I O N  D E  P R O J E T  :  A C C O M P A G N E M E N T

http://www.atm.it/viaggiaconnoi/pagine/guidealservizio.aspx
http://www.regione.lombardiawps/portal/istituzionale/HP/DettaglioProcedimento/servizi-e-informazioni/cittadini/Muoversi-in-Lombardia/biglietti-e-agevolazioni/Io-viaggio-Agevolata/richiesta-ivol-agevolata/richiesta-ivol-agevolata

